Byvate v rodinnom dome, mate zahradku a chceli by ste znizit
mnozstvo odpadu, ktoré vyhadzujete do kontajnera, ziskat' kvalitné
hnojivo a pomdct tak prirode? Ponukame vam jedine¢ny, jednoduchy
a overeny sp0Osob, ako to urobit.

.surany.sk

KOMPOSTOVANIE

Bioodpad vhodny na kompostovanie tvori 30 az 45%
z celkového mnozstva odpadu.
Koneény produkt - kompost moze byt pouzity pri pestovani
rastlin ako humusové hnojivo vracajuce do poédy vyzivné latky,
ktoré sme z nej predtym pri pestovani odobrali.




CO SA DA KOMPOSTOVAT ?

V podstate je mozné kompostovat vSetky netoxické organické materialy, ktoré vznikaju
v domacnosti a v zahrade. Pri domacom kompostovani mézu byt problémové len
materialy, ktoré su €erstvo chemicky oSetrené a potraviny ZivociSneho pbvodu.

ZvySky varenych jedal a potraviny davajte do kompostu radsej iba v malych mnozstvach,
pretoZe lakaju rézne zvierata, skoro podliehaju skazeniu a potom neprijemne zapachaju.
To je mozné odstranit zmieSanim s va&sim mnozstvom suchého, savého materialu.
Idealna je mnohoraka zmes najrozliénejSich materialov, ktoru je potrebné vhodne
upravit’ (podrvit, posekat, zvih¢it, atd.) a dobre premiesat’.

Tab. 1: Material vhodny na kompostovanie

odpad z kuchyne odpad zo zahrad iny organicky odpad
- zvy$ky z Cistenia ovocia a zeleniny | - kvety - popol z dreva
- zvySky jedal - pokosena trava - hobliny
- potraviny - konére, listie - drevené piliny
- €aj, kavovy vyluh - zhnité ovocie - hnoj a trus
- potravinami znecisteny papier - vypleta burina - vlasy, perie
- zemina - papierové obrusky a servitky

Tab. 2.: Materiél nevhodny na kompostovanie

druhotné suroviny problémové latky

- kovy - farby - prach zo smeti a vysavania

- plasty - staré lieky - Casti rastlin napadnuté chorobami
- sklo - staré oleje - kosti a maso

- textil - batérie - mlie€ne vyrobky

- papier - chemické prostriedky

AKO A KDE S| ZALOZIT KOMPOSTOVISKO ?

Kompost si mdzete zalozit na hociktorom mieste zahrady.
Je vSak vhodné dodrzat niektoré zasady a odporucania:

- je vhodné zabezpecit’ kontakt so zemou, aby bol mozny
pristup pddnych organizmov (dazdovky, rozto€e, mikro-
organizmy), ktoré pomahaju pri rozklade organickych
materialov,

- donaskova vzdialenost’ by nemala byt velmi velka, okolo
kompostoviska by mal byt dostatoény priestor na manipu-
laciu s naradim (napr. s furikom),

- odporuc¢a sa spevneny podklad pracovného miesta
(nie kompostoviska), ktory zabezped&i pohodIny pristup
aj pri dlhodobejSom dazdi,

- kompostovisko by nemalo byt vystavené priamemu sinku, silnému vetru
(aby sa kompost nevysusoval) ani dazdu (priliSné zamokrenie). Preto je vhodné
ho umiestnit’ do polotiena (skupina stromoyv, zZivy plot, atd’.) a prikryt’ ho proti dazd'u
(geotextiliou, strieSkou, celtou, atd'.).

- aby z r6znych dévodov neprekazal susedom (pri spravnom kompostovani je tato obava
zbyto€na).



Zakladnou formou je kompostovanie v kope (hrobli). Staci material vhodne upravit
a navrstvit do pozadovaného tvaru. Tento spésob sa pouziva hlavne tam, kde je dostatok
priestoru.

Druhym sp&sobom je kompostovanie v zasobnikoch. Tie mézu byt z réznych materialov
(drevo, plast, pletivo, kov, betdn, kameri alebo ich kombinacie). Najlacnejsi a najucelnejsi
byva spravidla dreveny zasobnik, ktory pri tro8ke Sikovnosti moze byt aj pekny.

Kompostovacie zasobniky si m6zeme vyrobit' aj z odpadovych materialov
(drevené a plastové palety, staré sudy...).

PRAVIDLA SPRAVNEHO KOMPOSTOVANIA

- Ak sme sa uz rozhodli pre spdsob, akym budeme
kompostovat (hrobla, zasobnik), zacnime so zberom
organického materialu. Dno kompostovacej kopy vysy-
peme hrubsim materialom (posekané drevo, konare),
aby sme zabezpecili cirkulaciu vzduchu a odtok
nadbyto€nej vody.

Kompostujeme iba upravené (posekané, drvené,
nalamané) materialy.

Nazbierané materialy neukladame do kompostoviska
vo vrstvach, ale ich navzajom zmieSavame. Plati,

ze dusikaté latky (hnoj, trus, pokosena trava, kuchynsky
bioodpad, pozberové zvySky zo zahrady...), ktoré

sU vacésinou makké, stavnaté a zelené, musime
zmieSavat’' s uhlikatymi (drevna Stiepka, piliny, hobliny,
listie, slama, papier...), ktoré su zvacsa tvrdé, hnedé, suché a savé.

Je vhodné si na tento ucel predbezne uskladnit’ materialy, ako je slama, listie, drevna

Stiepka (uhlikaté suroviny), pretoze tie vznikaju iba sezénne, ale potrebujeme ich po¢as
celého roka.

Pocas celého procesu kontrolujeme vihkost’ kompostu. Ak stlaCime dobre premieSany
material v dlani, nemala by nam spomedzi prstov vytekat voda (max. 2-3 kvapky).

Ked dlar otvorime, material by mal zostat stlaceny (nemal by sa rozsypat).

Podla potreby kompost dovlhéime alebo pridame suchy, savy material.

Kompostovaci proces je zalozeny na aktivite mikroorganizmov a pédnych ZivocZichov,
ktoré k svojmu zivotu potrebuju kyslik. Preto musime zabezpedit dostatoéné
prevzdusnenie kompostovaného materialu. To zabezpe&ime vytvorenim dostato¢ného
mnozstva otvorov na zasobniku a minimalne 1-2x ro€ne prekopavanim (prehadzovanim)
kompostu (pri velkom poklese objemu zakladky). Prekopavanie vyrazne urychluje rozklad.

Ak sme dobre zalozili kompostovaciu zakladku, mala by nam do 1-3 dni vystupit’ jej
teplota na 40 az 60°C. Tato teplota sa m6ze v komposte udrzat’ niekolko dni az
tyzdnov. Pri poklese teploty je vhodné kompost prekopat’, ¢im znovu nastartujeme
proces rozkladu.

Kompostovany material je vhodné premiesavat’ malym mnozstvom zeminy (nie je to
vSak nevyhnutné). Jej podiel v zakladke by nemal byt vacsi ako 10%. Zemina obsahuje
mnozstvo mikroorganizmov, ktoré napomahaju rozkladnym procesom, dokaze viazat
vlhkost' a pomaly ju uvolfiovat do okolia, napomaha pri vzniku stabilnej drobovito - zemitej
Struktury a vyrazne dokaze viazat zapach.

- Priblizne po 6-12 mesiacoch je kompost vyzrety.
- Po vyzreti je potrebné kompost preosiat a nespracované casti vilozit’ do novej kopy.



KEDY JE KOMPOST ZRELY ?

Do nadobky s dobre previhéenym kompostom vysejeme semienka rychlo kli¢iacich rastlin
(napr. zerucha), pritlaéime a zakryjeme féliou. Ak poc¢as tyzdna vacsina semien vyklici,
mozeme usudit, Zze kompost uz neobsahuje nijaké latky Skodlivé pre rastliny a mézeme
ho uz pouzit' v zahrade. Intenzivne zelené kli¢ne listky sved¢ia o vyzretom komposte,
zatial ¢o zIté alebo hnedé listky o surovom. Ak vykli¢i len malo semien, musi sa
kompost podrobit’ eSte dalSiemu rozkladu, kym nebude vhodny na dalSie pouzitie.

AKO VYUZIT HOTOVY KOMPOST ?

Vyzrety kompost je hnedej az tmavohnedej farby, drobnej Struktury, nezapacha,

ale vonia ako humus. Jeho prednosti su v tom, Ze ma schopnost’ zadrziavat’ vodu,
prevzdusnovat’ pédu a obsahuje vel'ké mnozstvo (podla zlozenia vstupnych materialov)
vyzivnych latok. Hotovy, dobre vyzrety kompost mézeme pouzit’ ku vSetkym typom plodin.
Surovy kompost aplikujeme do pddy na jesen. Vyzrety kompost mézeme aplikovat
kedykolvek (pouziva sa hlavne pri vysadbe na jar). Na dostato¢né zasobenie pddy Zivinami
staci 1-2 cm vrstva kompostu ro¢ne. Vzhfadom na vysoku z&sobu Zivin nie je potrebné

vo vacésine zahrad pouzivat viac ako 2-3 litre kompostu na 1 m’. Toto mnozstvo plati hlavne
pre zeleninovu zahradu, zivé ploty a okrasné kriky.

CO ZISKAME KOMPOSTOVANIM ?

- kvalitné hnojivo pre svoju zahradku Priatelia
- uSetrime peniaze za odvoz odpadov Zeme
- uSetrime peniaze za drahé hnojiva SPZ

- znizime mnoZzstvo a Skodlivost odpadov
- pomdzeme Zivotnému prostrediu
P. 0. BOX H - 39, 040 01 Kosice

kancelaria: Alzbetina 53, KoSice

. P e f tel./fax: 055/ 677 1 677
Ak mate zaujem dozvediet’ sa viac e-mail: spz@priateliazeme.sk

o kompostovani, kontaktujte nas na adrese: www.priateliazeme.sk/spz
¢.uctu: 4350054728/3100

Prebratie textov a obrazkov v tomto materiali
je so suhlasom Priatelov Zeme - SPZ.

Mesto SURANY
Mestsky urad
Namestie hrdinov 1
942 01 Surany

tel.: 035/ 6500105
e-mail: msu@surany.sk
web: www.surany.sk

Vytlac¢ené na 100% recyklovanom papieri. t',’)




